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サザンビーチちがさき海水浴場の開設について

初夏の候、ますます御清栄のこととお喜び申し上げます。

本市の観光事業につきましては、日頃よりご理解・ご協力をいただき厚く御礼申し上げます。

さて、今年度のサザンビーチちがさき海水浴場について、風紀の乱れを防ぎ、遊泳者の安全を確

保したうえで、 7月 6日 (土)か ら9月 1日 (日 )まで開設いたします。

海水浴場の開設にあたっては、県のガイ ドラインに準じて策定した「サザンビーチちがさき海水

浴場ルール (令和 6年度)」 に基づき、市、茅ヶ崎市観光協会、海の家事業者が連携し、警備 0監視

活動を行います。

また、海水浴場のオープン初日に開催される海開き式については、安全祈願の神事やフラダンス

などを執り行う予定です。

関係者で連携を取りながら、安全・安心な海水浴場の運営に取り組んで参 ります。ご理解ご協力

のほど、どうぞよろしくお願いいたします。

1 日 時  令和 6年 7月 6日 (土)～令和 6年 9月 1日 (日 ) 58日 間

月～ 日曜 日 :8時 30分～ 17時 00分まで

(海の家のみ :金、土、日曜 日、祝 日 :8時 30分～ 19時 00分まで)

海開き式

令和 6年 7月 6日 (土)10時 00分～ 11時 30分

内容 :安全祈願式典・テープカット・フラダンス等

お問い合わせ

茅ヶ崎市経済部産業観光課 観光担当

0467-81-7144

湘南地区・南 )古旧地区・共恵海岸通り自治会・ 申海岸自)台会の皆様ヘ



産前産後にヘルバーを派遣 し、家事や育児を助けます !

熟占市産前・産機ヘルバー事業
妊娠中または出産後に、lb身の不調等により家事及び育児を行うことが困難な方に対し、

負担の軽減のためヘルパーを派遣する事業です。

◆ i対象 (いずれも住民票が茅ヶ崎市にある方)

1.妊.婦

※ 疾病や体調不良などについて証明する医師の診断書や、診断書に代わるもの

(母性健康管理指導事項連絡カードなど)の提出が必要です。

出産能過宣:圧目劇遼コ藍屋
※ 妊娠 36週 6日までに出産した方は、|1多正月齢で 6か月未満となります。

◆ 利用料金 (1回 2時間あたり)

19 5_Q[£ :翌ユ ※生活保護 0市民税非課税世帯は利用料免除

◆ 利用可能回数 (1回 2時間あたり)

1。 産前2Ω回

2.産後2Ω回 (多胎児の場合、産後40回 )

※ 産前で利用申請した方で、引き続き産後の利用を希望する場合も、再度利用申請が必要です。

◆ サービス内容

支援できる範囲は「日常的に行う必要がある」家事と育児です。 (育児支援は保護者同伴の場合に限る。)

提供例育児に関するもの

ミルクを作る準備や片付け等授乳準備

おむつの交換、片付け等おむつ交換

準備や湯足し、片付け等沐浴準備

保育園、幼稚園等への送迎補

助
保育園等への送迎

※事業所によつて異なります

のでご相談<ださい
その他必要な

育児援助

提供例家事に関するもの

家族の食事の支度食事の準備及び片付け

家族の衣類等の洗濯衣類の洗濯

日常的な掃除、整理整頓居室等の掃除・

整理整頓

生活必需品の買い物生活必需品の買い物

※事業所によつて異なりま

すのでご相談<ださい
__メ 豊 ____

その他必要な家事援助
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◆ 申請～利用までの流れ

・産前の利用申請をする

韮課狙上生澄量董聖堂の方は証明書の画像を
方は、診断書やそれに代わる書類 (母性健康1管理指導事項連絡ヵ― ドなど)の画像を、

ご用意ぃただき、申請時に添付してください。

ロ

判
~~~
・申請内容を確認次第、郵送にて騒要書類一式を送付します。

・サービスを受ける当日に必要となりますので、内容物は必ずなくさないよう保管してください。

.| ‐.。 璽麟1星1艶|コ到1饉L理1躍1理|コ1亜1瓢1腱をし、利用日時ゃ、当日受けたぃサービス内容の詳細を決定して<ださい。

。事業者により予約状況や受けられるサービス内容は異なります。詳細は市HPの事業者一覧をご確認ください。

0希望する日時や事業者で予約が取れない場合もありますので、ご了承ください。

◆サービス利用前に利用承認 (決定)通知薔、利用者カ―卜をヘルバーに渡してください。

■■

・サー

・買い

ビス利用後に、利用料金 1,500円 をお支払いください。 (課税世帯の方のみ。)

物の代金など、別途費用が掛かった場合は、そちらもお支払いください。

◆

◆

申請方法

市のホームページにあるリンク (e―kanagaWa電子申請システム)から申請してください。

ホームページに記載されている注意事項をよく読んだうえで申請してください。

ロ

連絡先

予約のキヤンセル0日程変更、サービス内容など利用に壺K≦聖塁要 直接事業所にご連絡下さい。

必要書類の紛失、申請書類についてなど壺麗醒憂肇則動級蝕]到圃 :下記|こ ご連絡下さい。

■

一

事業者の一覧、キヤンセル規定、サービスの例なども

こちらからご確認ください。

【間合わせ先】

茅ヶ崎市役所 こども育成相談課こども健康担当

〒253-8686 茅ケ崎市茅ケ崎一丁目1-1
丁巨L:0467-81-了 171(直 通)

FAX:046了 -82-1435 ∫

ロ
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― 湘 南 地 区 支 援 チ ー ム 主 催 ―

日 時 >2024年 8月 7日 (水)13:30～ 15:30(予 定)

>ハマミーナ 1階 ボランティアセンター湘南 ハー ト&ハー ト 会議室

>湘南地区 (柳島、柳島海岸、中島、松尾、浜見平、松風、エクシー ド、ベルパーク、

グランヴァーグ)にお住いの方で LINEのアプリがダウンロー ドされている方

レスマホの基本操作 (音量調整など)、 LINEの使い方 (友だち登録、グループ LINE作成、

トーク・スタンプ・写真の送り方)をグループ・ペアワークで行います。

>ボランティアセンター湘南のサポーター、まちづくリスポット茅ヶ崎や湘南地区支援チーム (下

記参照)のメンバー

ト 20名程度 (先着順、事前申込制) 参 カロ費 >な し

レスマー トフォン

場  所

対  象

内  容

講  師

定  員

持 ち 物

申込方法

rI o t

>8月 1日 (木)までに、①お名前 ②年齢 ③住所 ④連絡先 ⑤聞きたいことを、

下記申込先にお知 らせ ください。

▼お申込み・お問い合わせ先
ボランテイアセンター湘南 ハー ト&ハー ト

所 在 地)ハマミーナ1階 (ハマミーナの入り口を入つて左奥にあります)

受付方法)来所、電話 (85-3000)、 Eメール(borasen―syounanOdg7.so― net口 ne.jp)に て受付

受付日時)毎週月・火・水・金の9時 30分～12時

連 絡 先)電話 0467-85-3000/Eメ ール borasen― syounanOdg7.so― net口 ne.jp

※上記受付日時以外は茅ケ崎市社会福祉協議会 湘南地区担当までご連絡ください。

受付日時)月 ～金曜日 (祝日除く)8時 30分～17時 15分 電話)0467-85-9650

「湘南地区支援チーム」って、なに??
「湘南地区支援チーム」とは、茅ケ崎市の重点的な取り組みとして、湘南地区社会福祉協議会、ボランティ

アセンター湘南、湘南地区民生委員・児童委員、包括支援センターすみれ、地域の関係団体、茅ケ崎市地域

福祉課、茅ケ崎市社会福祉協議会の参加で、地区の住民・関係機関等とつながりを持てる活動の企画・実施

などを行つています。

この事業の詳細は、茅ケ崎市もし<は茅ケ崎市社会福祉協議会のホームページにて、「みんながつながる

ちがさきの地域福祉プラン (第 4期地域福祉計画・第 6次地域福祉活動計画)」 をご参照<ださい。

この事業についてのお問い合わせは… 茅ケ崎市地域福祉課 81-7152/茅 ケ崎市社会福祉協議会 85-9650
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「● わからないこと、、、

そのままになっていませんか??

その不便、解決します !
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P⊂“スマホ
なんでも解決ノ
『PC・ スマホ救急隊』は予約制の相談コーナーです。

お一人または一組で、最大 45分程度の時間内で

日頃のお困りごとを解決できるようサポー トします !

いずれも 9:00～ /10:00～ /11:00～
各回 45分の相談時間となります。(お友達やご夫婦の申込みも可)

7ノ24(水)・ 8ノ28(水 )

場 所 ◆

救急隊 ◆

対 象 ◆

定 員 ◆

申込み ◆

受 付 ◆

南湖公民館 ロビー

NPO法人パソコンボランティア湘南

おおむね 60歳以上の方

各時間 3組 【予約制】

7月 9日 (火 )9:00よ り

電話または窓□にて、先着順



日

内

講

対

持

日

講

対

時 =7月 19日 (金)10時30分～12時

容 =筋カアップの体操とストレッチ

師 =齋藤尚美さん (健康運動指導士)

象 =おおむね60歳以上の方15名 〔申込制(先着)〕

ち物 =∃ガマット又はバスタオル、

飲み物、汗拭きタオル

申込み =7月 2日 {火)～公民館窓□または電話にて

媚難

時 =7月 20日 (土)10時～12時

師 =青木瑞希さん

象 =小学生～一般12名 〔申込制 (先着)〕

※小学3年生までは親子参加
費 用 =2,000円 (材料費)

持ち物 =花ばさみ(なければキッチンばさみなど)

グルーガン(お持ちの方のみ)

申込み =7月 2日 (火)～公民館窓□または電話にて

日 時 =①7月24日 (水)②8月 28日 (水)③9月 25日 (水 )

いずれも 9時～/10時～/11時～

場 所 =南湖公民館 ロビー

協 力 =NPO法人パソコンボランティア湘南

対 象 =概ね60歳以上の方 各時間3組 〔申込制{先着)〕

申込み =①②は7月9日 (火)～ ③は9月 10日 (火)～

公民館窓□または電話にて

罐卜・_

時 =9月 8日 (日)10時00分～13時00分

師 =芥川もえさん(料理教室主宰)

日 時 =10月 3日 (本)10時～10時40分

会 場 =南湖公民館 講義室

対 象 =2歳児、3歳児のお子さんと保護者
15組 〔申込制 (先着)〕

共 催 =浜見平保育園

申込み =9月 10日 (火)～申込フォームより
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象 =一般 8名

用 =1,000円 (材料費)

持ち物 =エプロン、三角巾、手拭きタオル、飲み物

申込み =8月 17日 (土)～公民館窓□または電話にて

出演者募集中!!

日 時 =11月 2日 (土)・ 3日 (日)10時～17時 (予定)

申込み =8月 1日 (本)～8月31日 (土 )

アマチュアミュージシャンのすてきな演奏と交流の場です月

お誘い含わせの上ご来館下さい 【入場無料・出入自由】

※時間は変更になることがあります。

日 時 =9月 14日 (上 )

11時～11時30分

内 容 =絵本の読み聞かせ、パネルシアターなど

対 象 =小学生以下とその保護者 (申込不要)

協 力 =湘南・絵本とおはなしの会 (南湖組)

日 時 =7月 5日 (こども七タフェスティバル)・ 8月9日
09月 13日  しヽずれも金曜日 10時～12時

場 所 =南湖公民館 保育室 &砂揚

内 容 =保育室フリースペース

対 象 =未就園児とその保護者 (申込不要)

協 力 =保育ボランティア たんぼぽ

★就園前のお子さんと保護者のための保育室フリー
スペースです。暑い日にはプールで水遊びも楽しめ
ます。どなたでもぜひお気軽に遊びに来て下さい !

轟

日

講

対

費
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日 時 =

会 場 =

請 .師 =

対  象 =

申込み =
共 催 =

《薔レ
10月 17日、24日、31日
【全3回】13:30～ 15:30

コミュニティセンター湘南

いずれも木曜日

藤 野 敬 子 さ ん (元神奈川県立高等学校国語科教謝

一般 35名 〔申込制 (先着)〕

9月 14日 (土)～公民館窓□または電話にて
コミュニティセンター湘南

日 時 =8月 22日 (本)9時 30分～10時 30分

持ち物 =母子手帳、バスタオル

申込み =予約不要

共 催 =子ども育成相談課 TEL 0467-81-7171
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日 時 =7月 23日 (火)9時～12時 (雨天中止)

会 場 =江の島の岩場 ※往復マイクロバスで送迎

対 象 =小学3年生～6年生 10名 〔申込制 {先着)〕

費 用 =200円 (参加費・ 当日集金)   1舜 豫

持ち物 =飼育ケース、小型の網、飲み物、着替え、タオル

申込み =7月7日 (日 )～申込みフォームより  轟
「

日 時 =7月 31日 (水)※ 往復マイクロバスで送迎

南湖公民館 集合 :9:30解散 :12:15頃

対 象 =小学3年生～6年生 20名 〔申込制 (先着)〕

持ち物 =筆記用具、飲み物

申込み =7月 7日 (日 )～申込みフォームより

日 時 =8月 21日 (水)10時～12時

対 象 =小学生12名 〔申込制(先着)〕

費 用 =200円 (材料費 。当日集金)‐

持ち物 =エプロン、三角巾、手拭きタオル、飲み物

申込み =7月7日 (日 )～申込みフォームより

時 =7月 5日 (金)10時～12時

象 =未就学児の子どもとその保護者 (申込不要・ 出入自由)

力 =湘南絵本とおはなしの会 (南湖組)、

保育ボランティアたんぼぽ

絵本や手あそび、七夕かざりづ<りなど、お楽しみいつぱい !

★小さなお子さんと一緒に七夕を楽しみませんか。

日 時 =7月 13日 (土)027日 (土)→ 13時～16時
8月 10日 (土)・ 14日 (水)020日 (火 )
→ 9時～16時

対 象 =小学生とその保護者 (申込不要)

令和6年7月 1日発行

茅ヶ崎市立南湖公民館

〒253-0061茅ヶ崎市南湖 6-15-1
丁EL/FAX.0467-86-4355

日 時 =7月 21日 (日 )①9時～10時  ②10時～11時
③ll時～12時 ④12時～13時

対 象 =小学生を含む家庭10組 〔申込制(先着)〕

講 師 =小山茂樹さん

申込み =7月 2日 (火)～申込みフォームより

南湖公民館 纂

患7月 月 主催事業のし 内 8
づU゛

kou-nango@city.ch i gasaki.kanagawa.jp

★貸出し用ラケットがあるので手′31らでOK!・
反だちや家族をさそってあそびにきてね !

日 1時 =7月 25日 (本 )。 26日 (金)・ 8月 23日 (金)

全て13時～16時 (全3回講座)

対 象 =小学4年生～6年生 8名 〔申込制 (先着)〕

講 師 =坂□善英さん (プロダク トデザイナー
雹臨鵬

費 用 =300円 {材料費 0当日集斜
   ¶目

「持ち物 =筆記用具、飲み物、手拭きタオル  覇F

申込み =7月7日 (金)～申込みフォームより

日 時 =7月 27日 (土)10時～12時

内 容 =ネットのリスクや生活習慣、個人情報について

クイズやワークをしながら学ぼう !

対 象 =小学3年生～6年生 10名 〔申込制(先着)〕

講 師 =KENTEM

申込み =7月 2日 {火)～申込みフォームより

時 =8月 6日 {火)10時～10時45分

容 =絵本の読み間かせと楽しいことばあそびなど

象 =小学生 {申込不要)

力 =湘南・ 絵本とおはなしの会 (南湖組)

日 時 =7月 18日・ 8月29日・ 9月 19日・ 10月 17日
いずれも木曜日 【全4回】10時30分～11時30分

講 師 =大山智子さん (湘南・ 絵本とおはなしの会)

高橋百百代さん (湘南・絵本とおはなしの会)

対 象 =未就学児の子どもとその保護者10組 〔申込制(先」〕

申込み =申込受付中 (南湖公民館HP専用申込みフォームより)

日
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