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令和6年 3月 吉 日

厳島神社

総代 高山和茂

厳島神社祭典演芸大会出演者募集につしヽて

早春の候、地域の皆様には益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。

平素から神社運営につきまして、格別のご高配ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

厳島神社例大祭に行われる素人演芸会の参加者を多数募集しておりますので、

出演希望の方は下記の記入欄に、住所、氏名、唄、踊り、曲名を記入の上、

(メモ用紙でも構いません)八幡官もしくは、自治会館の郵便受け箱に投函願います。

投函箱がわからない場合は、お近くのお宮役員、自治会役員にお渡し下さい。

姜 可

百巳

演芸大会実施 目 :令和6年 4月 21日 (日 )大人の部 14時～ 18時頃まで

場所 :厳島神社・海岸集会所

申し込み締め切り日 :3月 23日 (土 )

記入欄

一般申込が枠を超えるほど多数の場合は、抽選等調整させていただきますが、ご了承下さい。

また、通信カラオケ以外を音源にされる方は、上記に○印記入し、テース CD等を4月 7日

までにお宮役員、自治会役員にお預け下さい。

住所 氏名 唄・踊り。曲名 歌手名 踊り等のテープ持

参の方は○印



湘南夢わくわく公園 2024年 3月 1日
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3月 30日 (土)

10時～15時
(小雨実施・荒天時は 3月 31日に順延)

お問い合わせ窓□・湘南夢わくわく公園利用推進委員会 (8090-1738-3586)

● 地域団体による模擬店やバザーなどの催し

地域の郷土芸能やステージを使つた演芸大会

BMXやスケボー体験も開催予定 (年齢制限有り)
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下水 道 事業 記 念館

鉄砲通り■

・湘南バイパス高架下の

会場は、駐車場より

車イスでスムーズに

入場できます

(車いす用 トイレ有り)
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主催・湘南夢わくわく公園利用推進委員会 湘南地区まちぢから協議会

協力・柳島凧の会 茅ヶ崎市公園緑地課
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湘南夢わくわく公園ご案内

公園案内略図 (茅 ヶ崎市中島付近・・・湘南バイパス出口下)

駐車場・スケー トボー ド場などは閉門時間があります

会場時間

①10月～3月 0。 ・8時～17時

② 4月～9月 0。 ・8時～18時

③年末 0年始・・・休園あリ

●

●D

柳島」ヽ

湘東橋 小出川 宮ノ下橋

桜並木

コミセン

湘南

令和 4年度より、湘南夢わくわく公園の再整備工事が開始されています。フェンス設置や

コンクリー ト舗装、インクルーシブ遊具設置など令和 7年度までの施エスケジュールです。

●

イーハトーブ湘南 (園芸ボランティア団体です)

丁EL・ FAX(留守電対応)0467-88中 0994

公園内 3カ所の花壇の世話を楽 しみながら活動 していただけます。

高齢者や乳幼児親子、障害のある方達も楽 しく安全に花摘みや園芸

作業 ′散歩などで楽 しく利用できるような活動もしています。

● 湘南夢わくわく公園利用推進委員会 (電話 090-1738-3586)

● 茅ケ崎市公園緑地課 (電話 82-1111)
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駐車場

トイレ 駐輪場管理事務所
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花壇

駐車場スケートボード ゲートボール BMX場

さくら祭リメイン会場
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ランティアセンター湘南だよりヽ

ハ …
南地区社会福祉

F

福祉まつ り参加

昨年 10月 28日 に開催され

た湘南地区福祉まつりでパネ

ル展示をしま

した。こちら

も4年ぶりの

参力日でした。
電

¬

ノ

「

                ¬

ハー トのひろば 好評

毎月第 2、 第 4土曜日午後

1時 より3時半(祝 日を除

く)に ボラセン会議室で、お

茶を飲み自由におしゃべり

頂くこの会が、引続き好評

です。ぜひおいで下さい。
せ                         讐

活動内害

湘南地区のご高齢の方、障がいをお持ちの方、子育て中の方へのお手伝いをしています。

ご支 援 の 流 れ :ご 依 頼 =〉 下 見 =〉 サ ポ ー タ ー に よ る ご支 援 の 実 施

(料 金 は 、 サ ポ ー タ ー 1人 1時 間 300円 で す 。 最 低 2人 で 伺 い ま す 。

≧幕m、_ト

発 行 日 2024年 3月 1日

発行責任者 ボランティアセンター湘南

「ハー‥卜&ハー‥卜」

センター長 根岸 和雄
TEL:85-3000  FAX:85-3322

[三
―口nai::borason― syounan@dg7.so― net.nejp

サポーター・ コーディネーター研修・交流会開催

令和 6年 1月 29日 (月 )9時 30分よリボランティアセンター湘南 「ハー ト&ハー ト」

(ボ ラセン)会議室で研修・交流会を行いました。 4年ぶ りの開催でした。 自己紹介 とクイ
ズでの交流、茅ヶ崎市社会福祉協議会から「ボランティアのいろは」のお話、茅ヶ崎市 くら

し安全部防災対策課から防災シミュレーションゲーム 「クロスロー ド」のグループ研修を実

施 しました。大変興味深い内容でしたので、裏面に内容を紹介 します。

スマホちょこっと相談

地区支援チーム主催スマホ講座

をボラセン会議室で年数回開催

中。ボラセンサポーターも活躍。

詳 しくはチラシをご覧 ください。

除 草

除 草 と低 木

剪 定 の お 買 い 物

掃 除・ 窓 拭 き

簡 単 な 室 内 の

掃 除 や 窓 拭 き Б

電 球 交 換

な ど の 簡 単

な 作 業

ゴ ミ 出 し

ゴ ミ を集 積 所 ま で

運 搬 ¬■ロ

洗 濯

コイ ン ラ ン ド リー

で の 洗 濯
●

話 し相 手

対 面 や 電 話 で の

お 話 し相 手

縛 式
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サポーター・コーディネーター研修 防災シミュレーションゲーム「クロスロー ド」

茅ヶ崎市 くらし安全部防災対策課のお二人に防災シミュ

レーションゲーム 「クロスロー ド」を実施 していただきまし

た。 このシミュレーションゲームでは、災害時にクロスロー

ド、すなわち岐路に直面 した時どちらの道を選ぶか、グループ

に分かれて考えました。色々具体的な状況を想定 しながら皆が

一人ずつ Yes一Noと その理由を述べ、次にグループごとに Yes―

Noを まとめていきました。もちろん正解はありませんが、皆の

意見を聞きながら災害時の様々な状況について考えることがで

きたと感 じました。以下に例題を示 します。

■■■

例題 1:あなたは「川沿いの住民」

母 (65歳 )、 妻、小学生の子 ども 2人の 4人家族です。激 しい雨が降 り続いている。今、洪

水の危険があるとして地域に避難勧告が出たことを防災無線で知った。 しかし、現在深夜

12時。

今す ぐ、避難を始める ?

Yes O(避難する) No X(避難 しない )

例題 2:あなたは「被災者」

地震で自宅は半壊状態、家族揃って避難所へ。ただ日頃の備えが幸いして、非常持ち出し

袋には水も食料も3日 分はある。一方、避難所には水も食料も持たない家族が多数。

その前で非常持ち出し袋を開けますか ?

Yes O(開 ける) No X(開 けない )

例題 3:あ なたは 「避難所避難者」

避難所の仮設 トイ レが汚れてきている。

その中で、災害ボランティアできた人に清掃をお願い しようとい う意見が出ている。しか

し、トイレは自分たちが使用 しているため自分たちで清掃 した方がいいとい う意見もある。

災害ボランティアできた人にお願いする ?

Yes O(ボ ランティア) No X(自 分たち)

サポーター (ポランティア)を募集しています。ご興味のある方は

85-3000にお電話をください。支援のご依頼も同じ番号です。

い
ノ
′
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工 事 の お 知 ら せ |

_J

近隣住民の皆様ヘ

発注者 :茅ケ崎市

施工者 :大和リース・浅岡建設・大栄建設工業

特定建設工事共同企業体

時下益々ご盛栄のこととお喜び申し上げます。

この度、茅ケ崎市発注による 【道の駅整備事業建設工事】を施工することとなりました。

工事中は、周辺環境に影響を及ぼさないように安全な作業を行いますので、何卒ご理解ご協力下さい

ますようお願い申し上げます。

また、工事に先立ち工事説明会を次のとおり開催いたします。

道の駅建設工事説明会

日時 :令和6年 3月 10日 (日 )10:00～ 11:00
場所 :コ ミュニティセンター湘南 (茅ケ崎市中島 1670番地)

対象 :市民

※駐車場のご用意はありませんので、公共交通機関等を利用してお越しください。

■建築概要

◎地域振興拠点

構造 :鉄骨造 2階建て

用途 :飲食店、物品販売業を営む店舗

延床面積 :2,492.95面

最高の高さ :9.19m

◎休憩施設

構造 :鉄骨造 1階建て

用途 :公衆便所

延床面積 :419.12ぶ

最高の高さ :5.29m

出 口
入 口

鉄砲道ギャラリー

'ミ ′々
4｀お

自転車駐車場

交流広場

トツグラン

入口

出口

小型車駐車場
160台

二輸車駐車場
40台

゛

゛

ち

工事名

工事場所

工期

:道の駅整備事業建設工事

:茅ヶ崎市柳島向河原

:令和 6年4月 ¬日～令和 7年 3月 31日

(準備工事を令和 6年 3月下旬より開始します。)

施工会社 :大和リース・浅岡建設・大栄建設工業特定建設工事共同企業体

連絡先  :045-650-5401(大 和リース 横浜支社)

工事責任者 :青田 圭―

市担当課 :経済部産業観光課道の駅整備推進担当

※延床面積及び最高の高さは現時点の数値です。

道の駅湘南ちがさき

ヽ

大型車駐 車場
28台

令和
.6年 2月

休憩施設
地域振興拠点



工事のスケジュール

道の駅整備事業建設工事

大和リース・浅岡建設・
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準備工事 GH

仮設工事 0 ●

基礎工事 仕上エヨ 。その他 |
鉄'憚 工事基礎工事・鉄骨工事

仕上工事
|

|外構工事
(植栽・駐車場)

各種検査

工事仮設計画

曰 [=】

ヽ

,ヽ
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● 工事の作業時間は、原則として午前8時～午後6時とします。休工日は原則として土日とします。

● 工事用車両 (通勤用車両以外)は、原則として右折入場、左折退場とし、道の駅より東側の柳島通り、

鉄砲道をはじめとする周辺の市道は使用致しません。

● 作業エリアには仮囲いを設け、工事車両搬入出口にはゲートを設けます。交通誘導員を配置するなど

安全対策に万全を期します。

● JV現場事務所を作業エリア内に設置して工事管理を行います。

工事仮設計画と

工事車両の運行ルート

仮囲い

口□

現場事務所

▼

工事車両

入出ゲート

エ事車両

運行ルート
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3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
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茅ヶ崎市青少年指導員だより年 指
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第 28期 活動目標
・青少年指導員は、子どもたちが明る<健やかに育つよう、各種研修や協力事業に積極的に取り組み資質向上

を図り、情報を発信し地域づ<り に努める
0青少年指導員は、環境の変化にも柔軟に対応し、子どもたちに寄りそう活動ができるように努める

パラシュート・ペットボトルターゲット
・輪投げ・コリントゲーム・昔遊び

=<るみボタン作り・ストローモビール
|

ご来場いただき
ありがとう

ございました。

子どもたちの感想
0すつご<楽 しかつた
。いっぱい遊′3ヽ ことができた
O少 し難しいものもあったけ

ど、全部つ<れてうれしか

お菓子鉤り

皿回 し

青少年指導員まつ‖

|

11月 3日 茅ヶ崎市青少年会館

青少年指導員が学区で行つている活動で青少年に
体験の場を提供することと、青少年指導員の活動を市
民のみなさんに知ってもらうことを目的に実施しま
した。
工作ブースと遊びブースを設け、いろいろな体験を

してもらいました。子どもたちの真剣な姿や楽しそう
な笑顔がた<さんあrS、れていました。
茅ヶ崎市ジュニア0リ ーダーズ0クラブのジュニア

リーダーも大活躍でした。

パターゴルフ・ラダーゲッター 剣・チラシ鉄砲・ばっちんガエル

びゅんゴマ・風車・ランタン作り

つた
・またやりたい ゛ わ

たまごす<い

諫

～特性を理解して上手に活用しよう～    コミュニティホール

講師 (株)イ ノベーター0ジ ャバン&donu撻 プロジェクト 亀田 君子 氏

SNS(Social Networklng Ser∨ ice)の特徴と利用上の注意点などを研修しました。

OSNSを利用する目的を明確にした上で、適切な SNSを選定する。
・SNSに記載するコンテンツは、さまざまな受け手に配慮した内容とする。
・ 一度投稿したコンテンツは即座にネット上に拡散されるため、仮にコンテンツを削除しても取り

消したことにはならない。団殿飯嵐三二蕉嘉駆薫コ贔ユ上ものと認識する。
◆コンテンツを作成する上で、1固人情報 0著作権・ 肖像権などにも注意が必要です。
茅ヶ崎市青少年指導員連絡協議会は、許可を得ていない場合、1固人が特定されないように被写体
や背景にも配慮して活動を行つていきます。

≪行政研修≫ SNS基礎講座

含の注意点としてSNSを利用する

6月 24日
茅ヶ崎市役所分庁舎6階 市

の
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青少年指導員は、茅ヶ崎市や神奈川 !

応じた青少年の健全育成|こ役立つ活 :

今年度の主な活動を紹介します。

個性的レベルが高い

中学生の

表現力が

すごい

“
‐ヮ  lr¬
ノ H⌒ __ ⌒ __
F ノ」 2b日 ～ 2r日                甘 _:l広士 郷 肩暉 十 庫

_                     2レ ′
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青少年健全育成ボスター展示 ~市民ふれあいプう
『申学生が青少年健全育成への用いを発信する』ことを目的として、
市内の公立 13中学校|こポスターの制作を依頼して展示しました。

展示期間中 |こ訪れた
一般の方展から
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ポスターをみて
ハッとした

いろいろなフ

見てほ しt

青少年を取り巻<社会環境の健全化に役立てるため、神奈川県から
委託され、店舗や関係業界へ訪問して間き取
・ネットカフェ、まんが喫茶

18歳未満の確認や利用、深夜営業の状況
ペアシートの有無 (見通し、内鍵有無)

たばこ。酒類取り扱い状況など
。コンピニエンスストア、ドラッグストア
たばこ。酒類取り扱しヽ状況、年齢確認方法

社会環境実態調査

りなどを行います。

7月～9月■ ●
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F有害図書を家庭iこ持ち込まなし
一つとしてきR茅ケ崎駅南□まこ

ヽヽ′
X 書追放ポストを

有害図書類を回収響て辣ます.

≪下表 :過去の回収量≫

年度 2018 2011

雑誌・ 漫画 (冊 ) 662 541

文庫 (冊 ) 182 13

723 751

有
害
図
書

∨HS(本 ) 12 41

雑誌・ 漫画 (冊 ) 457 21
一
般

図
書 文庫(冊 ) 66 3(

総重量 (kg) 511 431
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要と連携して地域の特性に
功をしています。

重
=指

導員研修
各学区の推進協や子ども会などの活

動に生かせるレクリエーシ∃ンのスキ
ル向上のため、ミュージックベル、ア
イスプレイキング、パネルシアター、
バンプーダンス、ベーゴマ、カードゲ
ームなどの研|1多 を行いました。

バンブ

5コ 8月 19□

かを考える

つかけになる

制 月3日 青少年指導員まつり
(茅ヶ崎市青少年会館)でも展示
しました。
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議

会会
全員が集まり研修や親睦を図るの

が「全体会」です。野外炊事、手作
り工作講習会、 ドッヂビー大会な
ど、各学区の推進協や子ども会など
の活動に生かせる内容も企画してい
ます。今年度は、野外炊事などで親
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睦をはかりました。

防災炊飯袋を

使用してお米

を炊きました

11月 22日

全体会

□

) 2020 2021 2022 累計

964 502 796 3,470ヽ
Ｄ

203 11 74 601

3 1,997 1,029 5,412

3

905
215 224 26 525
182 398 317 1,565

3 60 9 3 171
一
Ｄ 515 535 482 2,478

収
嘲 運動の

設置 して

V

□

愛のパ トローんまま、学区内タトの危険な箇所や子どもが集まる

場所、有害図書などの実態を見て回り声か 1サをする青少年指導

員のパ トローメしです。

(詈弐告例}・ 市役所前の地下道ξま不審者精華嚢もあり、スロープ無なの階段

の死角など、注意深<確認した。
S夏体み期間中の夜間∫ξ卜□―ルでは、通学路の照明の明るさ

や見通響、公園の人通りの多さなどを確認した。

以 上
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茅ヶ崎市青少年指導員だより 第 103号

く小学生リーダー養成講座〉
◆夏のデイキャンプ◆

令和5年 7月 8日 ちがさき柳島キャンプ場

豊」泊2日でアウトドア体験 !～参加したらレベルアップした件～◆
令和 5年 9月 16日 017日

三浦YMCAグ ローバル・エコ・ヴィレッジ

◆ふゆのデイキャンプ◆
令和 6年 2月 3日  ちがさき柳島キヤンプ場

小学506年生が野外活動を通して集団行動のルー

ルを学び、学校・子ども会の枠を超えた仲間づ<り を

図るとともに、リーダーとして活躍する人材を育てる

ことを目標とした、茅ヶ崎市青少年育成活動のひとつ

です。今年度は宿泊を含め、 3回開催されました。

青少年指導員は協力事業の一環として徳年この活動

に参加し、一緒 |こ楽しみつつ、見守りを行つています。

>参加希望の方は、「茅ヶ崎市青少年育成」で検索

いただ<か、青少年課にお問い合わせください。

く茅ヶ崎市はたちのつどい〉
令和 6年 1月 8日 茅ヶ崎市民文化会館

雲ひとつない澄みきった青空のもと、

今年は新型コロすウイル

スによる様夜な制限も更

|こ緩和され、「再び」とい

うテーマで開催されまし

た。小学校・ 中学校時代

の旧反をはじめ、会いた

かつた人たちとの再会を

喜びあい、マスク姿の人

も少な<なり、笑顔あふ

れる晴れやかな式典とな (館内受付の様子)

く子ども会新役員研修会〉
令和 6年 3月 17日  茅ヶ崎市役所 (予定)

次年度の子ども会役員向けの研イ1多で、バルーンアートやカードゲームの参

加 0体験のほか、ミュージックベルなどの貸し出し

備品の紹介を行います。子ども会の担い手不足の中、

青少年指導員はレクリエーシ∃ンの提案などを通じ

て大人も子どもも楽しめる活動を応援しています。
(昨年度の様子)

りました。

青少年指導員はお祝いの気持ちを込めな

がら、一日を通して式典が滞りな<進むよ

う、受付や大ホール内での誘導、前庭の場

内整理や第一カッターきいろ公園 (中央公

園)、 市役所前広場の見守りなど、館内

外を分担して活動しました。

く有害図書回収〉

令和5年 4月 ～令和6年 1月累計

(ちがさき柳島キャンプ場にて)

雑誌・マンガ 文庫 D∨D
482冊 73冊 359枚 148本

一般図書

雑誌・マンガ 文庫
345 kg

340冊 176f冊

― 令和 5年度活動記録 ―
●総会・行政研修・・・ 000令和 5年 4月  8日
●青少年指導員セミナー 000000006月 10日
●行政研修 卜 1面参照 00・ ・ 00006月 24日
●社会環境実態調査 >中面参照・・・・ 7月～ 9月

●社会を明る<する運動・・・・・・・ 07月  7日
●小学生リーダー養成講座 (夏 )・

00007月  8日
夏のデイキャンプ

●茅ヶ崎 0寒川犯罪ゼロ推進会議

街頭キャンペーン・・ 07月 20日
●青少年健全育成ポスター展示・・・・・ 7月 25日 ～ 27日

>中面参照

●指導員研修 >中面参照・・・・・・・ 8月 19日
●小学生リーダー養成講座 (宿泊)・ ・・・ 9月 16日～ 17日

1泊 2日でアウトドア体験 !～参加したらレベルアップした件～

●青少年指導員まつり >1面 参照・ 011月  3日
●青少年健全育成ポスター展示・・・ 011月 3日～23日
●子どもの安全を守るキャンペーン・ 011月  6日
●神奈川県青少年指導員大会 11月 12日
●全体会 >中面参照・・・・ 000・ 11月 22日
●茅ヶ崎・寒川犯罪ゼロ推進会議

街頭キャンペーン・ 012月 12日
●茅ヶ崎市はたちのつどい・・令禾□6年  1月  8日
●かながわ青少年みらいフォーラム・・ 01月 20日
●小学生リーダー養成講座 (冬 )・

00002月  3日
′3ヽゆのデイキャンプ

●子ども会新役員研修会・・・・・・・・ 3月 17日 (予定)

●総会・・・・・・・・・・・・ 00003月 30日 (予定)

茅ヶ崎市役所

平塚含同庁舎

茅ヶ崎市役所

対象店舗

茅ケ崎駅周辺

ちがさき柳島キャンプ場

茅ケ崎駅周辺

茅ヶ崎市役所

茅ヶ崎市青少年会館

三浦 YMC∧ グローバル
・エコ・ ヴィレッジ

茅ヶ崎市青少年会館

茅ヶ崎市青少年会館

茅ケ崎駅周辺

松田町生涯学習センター

ちがさき柳島キャンプ場

茅ケ崎駅周辺

茅ヶ崎市民文化会館

海老名市文化会館

ちがさき柳島キャンプ場

茅ヶ崎市役所

茅ヶ崎市青少年会館

>中面参照
― ― ―

お 願 い
― ― ―

●有害図書追放ポス トの中に図書館の

本は入れないで<ださい。

●回収時は累計表のように分別を行い

集計をします。過乗」な梱包は作業の

妨げとなりますのでお控え<ださい

ますよう、お願い申し上げます。

神奈川県青少年指導員表彰
●深丼 孝一 〔室田〕
「楽しい仲間に恵まれて青少

年のための活動を進めるこ

とができました。ありがと

うございます。」

茅ヶ崎市教育委員会表彰
●永丼 倫代 〔茅ヶ崎〕

「家族の協力、支えて頂いた

みなさんのおかげで 10年
続けてこられました。あり

がとうございます。」

*〔 〕内は小学校区名

発

編

行 :茅 ヶ崎市青少年指導員連絡協議会

集 :茅 ヶ崎市青少年指導員連絡協議会

会長 松本陽子

広報部会

問合せ先 :茅ヶ崎市教育委員会青少年課

電話 0467(81)7227(直 通)
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覧

コミセン湘
コミセン湘南まつりにドッと880人

雲一つない青空の下、昨年 11月 4日 に開催し

た「コミセン湘南まつり2023」 にたくさんの人

が集まった。野外特設ステージではバンド演奏、

中島中、柳島小による催し、利用団体による模

擬店 (野菜、スイーツなど)、 ZUMBA体 験な

どを行い楽しんでもらった。来場者数延べ 880

人、来賓者は佐藤光市長ら12人を数えた。

「 バスボム」「 プラ板」づくりも

午前の部の最後、曲が流れ始めると観衆は□ず

さみ、歌いながらリズムを取る。11月 に入った

というのに、真夏のような太陽がジリジリと肌

を焼く。夏のイメージそのものの楽曲「シーズ

ン・イン 0ザ 0サン」にみんなノリノリだ。それ

もそのはず。演奏しているのが元TUBEの サ

ポートメンバーだった矢□一朗さんだからだ。

矢口さんは茅ヶ崎にあるライブハウス「スタジ

オワン」のオーナーでもある。リーダーの谷川将

史さん、上田英司さんと3人の「谷川バンド」は、

このコミセンで「茅ヶ崎を音楽の街にしたい」と

ウクレレ教室も開

いている。さすがプ

ロと思わせる技術

と経験で聴衆を引

っ張り込み「ママに

言えない」「また来

世」「本で見ただけ

の夢」の4曲を演奏

し喝采を浴びた。

TUBEの曲で魅了する矢ロー朗さん④と谷川将史さん

中島中学校吹奏楽部がサザンの「ピースとハイ

ライト」、YOASOBIの 「アイドル」をオー

プニング演奏。

駐車場に設けた特設ステージが栄える。その後

「エンジョイライフ」「コナ・ハワイアンズ」「柳

～ズバンド」「キッズフラ」と個性豊かなバンド

演奏、踊りが詰めかけた人を飽きさせない。最後

はZUMBA体 操で締めくくった。

従来から実施している中島中学校および柳島

小学校による催しも子どもたちを引きつけた。

三階の大会議室などで「バスボムづくり」「似顔

絵」「プラ板づくり」。

一階の和室では「茶

道体験」が開かれた。

別の駐車場では輪投

げ。午後の大会議室

では映画「クレヨン

しんちゃん」が上映 楽曲に合わせて踊る「キッズフラ」

され威%          の子どもたち
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令和 6年 2月 18日発行

湘南地区まちぢから協議会

コミセン部会

茅ヶ崎市中島 1670

T■ 0467(57)5655

★トビックスは裏面
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習つておいてよかつた

【12月 1日 普通救命講習会】いざと
いう時のために、湘南地区まちぢ

から協議会コミセン部会主催で 14

名が参加して開催された。茅ヶ崎

市消防本部および応急手当指導員
の講師の方を迎え、「心肺蘇生法」
「AEDの使用方法」「止血法」

P

「気道異物の除去方法」について習っ

た。ある参加者は「講師の方から大き

な声を出してと言われ、途中からは参

加者全員の声が大きくなったので、必

死に声を出しました」と、充実した講

習に満足そうだつた。
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トビッタス
「湘南地区まちぢから協議会」ホームペ

ージからコミユニティセンター湘南の情報
が見られます。「部会」→「コミセン部会」
で見ることができます。 轍

■■■■■■ 昔懐か しい紙 芝居に子供 たち歓 声

【7月 30日 コミセン朝市】駐車場に4張りのテントの下に5グループが店

を出した。ゴーヤ、ネギ、人参、ミニトマトなど新鮮野菜、クッキー、マフィ

ン、ショコラなどお菓子も並んだ。野外ステージでは柳～ズからスタート。
「真っ赤な太陽」「君といつまでも」など昭和のポピュラーソングで盛り上

げ、続いてフルート愛好会、コナハワイアンズが独特な音色で拍手喝采を浴び

た。屋内ステージではエンジョイライフがハーモニカで「真夏の果実」などを

演奏。また「鬼滅の刃」に合わせ踊りで魅了、マラカスを観客に配リー体感を

演出した。わくわくらんどでは昔懐かしい紙芝居を幸田新策さんが上演。アン

バンマンの愛と正義の物語に子どもたちは目を輝かせた。

泣いている、実つているプタ作つたぞ
【8月 9日 !腱:子パン作り教室】講師に根岸恵子さんと前田照勝さんを迎

え、大人9人子ども14人が参加して行われた。今回は生地から一次発酵で発生

した二酸化炭素を抜く「ガス抜き」という作業から始まった。4分割して形を

つくり少し休ませ、生地を「ブタ」「ウサギ」に形を作って 40℃で 30分オープ

ンに入れ仕上げ発酵。さらに180℃で 10分間の焼成。最後にチョコペンシル

で顔を描いて仕上げた。ブタの鼻は箸で穴を開け、日はレーズンを入れておい

た。泣いているブタ、笑っているブタが出来て子どもたちは楽しそうだ。「かわ

いい」「ピカチュウになつちやつた」と大はしゃぎで盛り上がった。

「踊るボンポコリン」弾けたよ
【8月 24日 ウクレレ1数室】昨年に続き2回目に子どもからお年寄りま

で男女 13人が参加。茅ヶ崎駅前のライブハウス「スタジオワン」の矢ロー朗

オーナーと音楽仲間の谷川将史さん、上田英司さんが指導した。「楽器を1つ

できる楽しさを持ち帰って欲しい」とリーダーの谷川さん。「C、 F、 Am、

G7と 4つのコードを覚えてください。4つ覚えれば大抵の曲は弾けます」と

続けた。「右手はなでるように、左手は強く弾いて」とやさしく指導した成果

で、教室の最後に「ルージュの伝言」「踊るポンポコリン」などを全員で弾け

るまでになっていた。

NHK大河「光る君へ」を先取り

【10月 19、 26日 、11月 7日 、14日 文学講座】講師に元高校教諭の藤野
敬子さんを迎えて4回シリーズで行われた。「大鏡」と「紫式部日記」を読み、
それを元にスライドを中心に時代背景、エピソードを交えた裏話などを披露し
た。2024年のNHK大河ドラマ「光る君へ」が紫式部の一生を描いた物語とあ
って、毎回20人を越す人が参加した。宮中の決まり事や仕える人々の生活やそ
の人間関係。講義は興味深い内容とその解説で参加者を引きつけた。華やかに
開いた平安文化の花。きらびやかな平安貴族の生活が目の前に蘇るような内容
で、参加者は大満足だった。

クリスマスリース「孫に教えちゃう」

【11月 17日 大人の折り紙数室】講師に中山里美氏を

お迎えし開催された。14名が参加した。前回の「あじさ

い」に続き今回は「クリスマスリース」。手順書を見ながら

折っていくのだが「折り目をきっちりつけないと、きれい

にいきません」と言われ、真剣な表情で折り込んでいく。
「孫に教えていっしょに遊びたいから」と言う参加者は
「部屋かクリスマスツリーに飾りたい」と目を輝かせた。

大きさは30享
ンほどになり「もう少し小さい方がウチのツリ

ーに合うんだけど」という声も聞こえた。

[あとがき]

コロナが治まって
きたと思ったら猛
暑が続き台風も。コ

ミセン湘南で一息
ついて、あしたの糧
となればうれしい
です。
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一 湘 南 地 区 支 援 チ ー ム 主 催 一

ヤホちょこっと本国談
日

場

対

内

日寺

所

象

容

講   師

定  員

持 ち 物

申込方法

>

>

>

>

>

2024年 3月 27日 (水)13:30～ 15:30(予 定)

ハマミーナ 1階 ボランティアセンター湘南「ハート&ハート」会議室

湘南地区にお住いの方ならどなたでも !

スマホの基本操作 (電源の入れ方、音量調整)、 LINEの使い方 (友だち登録、グル

ープ LINE作成、 トーク・スタンプ・写真の送り方)、 Wi―Fiの使い方をグループ・

ペアワークで行います。

ボランティアセンター湘南のサポーター、まちづくリスポット茅ヶ崎や湘南地区支援チー

ム (下記参照)のメンバー

20名程度 (先着順、事前申込制)     参 加 費 >な し

スマートフォン

3月 18日 (月 )ま でに、①お名前 ②年齢 ③住所 ④連絡先 ⑤聞きたいことを、

>

>

>

下記申込先にお知らせ ください。

「湘南地区支援チーム」って、なに??
「湘南地区支援チーム」とは、茅ケ崎市の重点的な取り組みとして、湘南地区社会福祉協議会、ボランテイ

アセンター湘南、湘南地区民生委員・児童委員、包括支援センターすみれ、地域の関係団体、茅ケ崎市地域

福祉課、茅ヶ崎市社会福祉協議会の参加で、地区の住民・関係機関等とつながりを持てる活動の企画・実施

などを行っています。

この事業の詳細は、茅ケ崎市もしくは茅ケ崎市社会福祉協議会のホームページにて、「みんながつながる

ちがさきの地域福祉プラン (第 4期地域福祉計画・第 6次地域福祉活動計画)」 をご参照ください。

この事業についてのお問い合わせは… 茅ケ崎市地域福祉課 81-7152/茅 ケ崎市社会福祉協議会 85-9650

0● ● ●響
尋e.o● ● ●        ● ● ● ●暴

攣e争 鬱 .0●

回 覧

ボランテイアセンター湘南「ハー ト&ハー ト」

所在地)ハマミーナ1階 (ハマミーナの入口を入つて左皇にあります)

受付方法)来所、電話 (85-3000)、 FAX(85-3322)、 Eメール(borasen―syounanOdg7.so― net.ne口 jp)

受付日時)毎週月・火・水 0金の9時 30分～12時

連 絡 先)電話 0467-85-3000/Eメ ール borasen― syounanOdg7.so― net口 ne口 jp

※上記受付日時以外は茅ケ崎市社会福祉協議会 湘南地区担当までご連絡ください。

受付日時)月 ～金曜日 (祝日除<)8時 30分～17時 15分 電話)0467-85-9650

▼お申込み・お問い合わせ先



3月 9日 (上)10:50～ (40分 <らい)

場所 :南湖公民館 請義室

今月のテーマ :さあ、出発 !です。

『とつとこ うれしいな』

荒川薫/文 山内彩子/絵 福音館書店

(こ どものとも0■2 2017年 3月号)

『こすずめのぼうけん』

ルース・ エインズワース/作 石井桃子/訳

堀内誠―/画 福音館書店

絵本や手あそび、紙芝居などおたのしみいつぱい !!

協力 :湘南・絵本とおはなしの会 (南湖組)

茅 ヶ崎市立南湖公民館 丁EL0 4 6 7-86-4355

口 覧

Ｆ
∝馴1綺

撃
´  ・1

Fヽ
:j ・  術:・

=ヽ
|

キ
11■‐:ヽ ■・' 'I■

.,■ ●1・ =

》属轟ご
ノ
ノ  ,
″ヽこ 曇

Ｆ
ぎ
・ヽ・『

ヽ
、 ′｀t

荒
'1':蕉

.ズ    :11:勺 影:子 漁

☆★☆お知らせ☆★☆
4月はお休みです。

次回は 5月 11日 (上)10:50～ (30分 <らい)の予定です。

ご参加お待ちしています。

ト ー

こすずめのぼうけん


