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湘南地区世帯：6.849世帯
湘南地区人口：15.536人 （令和４年４月１日現在）

地域の皆様には，湘南地区社会福祉協議会の活動に対しご理解とご協力をいただき厚く御礼申

し上げます。

長期に渡るコロナ禍もようやく沈静化に向かい，日常生活においても光明が見え始め

た中，令和５年度がスタートいたしました。

まず，ふれあい映画会は，４月１９日に開催することができ，約３０名の方のご参加

をいただきました。

３年ぶりの開催のため不安を抱えながらの開催でしたが，予想以上に多数の方にお越

しいただき，スタッフ一同ホッと胸をなで下した次第です。

福祉まつりも，このままの状況が続けば，今年は以前のような賑やかなお祭りが開催

できそうです。

各自治会や関係団体におかれましては何卒，ご協力の程お願いいたします。

これらの事業の外，地域福祉に関する情報を，会報等を通してお知らせできるように

努めてまいります。

本年度も宜しくお願いいたします。

退任役員

令和４年度 湘南地区社会福祉協議会 総会報告

令和５年度 新役員体制

Ｎｏ 氏 名 推 薦 団 体

１ 野林 岩男 柳島自治会

２ 鶴巻 雅子 松尾自治会

３ 小松 成子 エクシード茅ケ崎自治会

４ 下野 誠 グランヴァーグ茅ケ崎自治会

５ 大内 秀子 中島自治会

６ 小松 重蔵 ボランティアセンター湘南

Ｎｏ 氏 名 役 職 推 薦 団 体

１ 内藤 徳行 会長 湘南地区まちぢから協議会

２ 森 英子 副会長 湘南地区社会福祉協議会

３ 杉嵜 孝 副会長 柳島自治会

４ 中村 俊治 書記 柳島自治会

５ 田中 秀明 書記 湘南地区社会福祉協議会

６ 丹野 アイ子 会計管理 浜見平団地自治会６ 小松 重蔵 ボランティアセンター湘南

７ 藤垣 志佐子 民生委員児童委員協議会

６ 丹野 アイ子 会計管理 浜見平団地自治会

７ 鈴野 寛子 会計管理 湘南地区社会福祉協議会

８ 川出 幹央 理事 ベルパーク湘南茅ケ崎自治会

９ 中島 成晃 理事 湘南地区社会福祉協議会

10 前川 忠明 理事 湘南地区社会福祉協議会

11 田中 清一 理事 中島自治会

12 藁品 佳代子 理事 松尾自治会

13 山元 正信 理事 中島自治会

14 青木 弘文 理事 柳島自治会

15 杉嵜 稔 理事 柳島自治会

16 村田 浩朗 理事 グランヴァーグ茅ケ崎自治会

17 東條 泉 理事 エクシード茅ケ崎自治会

（１）会議の開催

・役員定例会 通年

・評議員会 （上期７月，下期２月）

・総会

（２）第３６回 湘南地区福祉まつり

１０月２８日（土）に柳島小学校にて開催

（３）湘南地区ふれあい映画会

偶数月の第３水曜日 全６回開催

（４）湘南地区子育てサロンカンガルー

毎月第４木曜日

（５）会報しょうなんを発行

６２号を７月，６３号を１月 に発行します 18 松野 みどり 理事 民生委員児童委員協議会

19 松尾 泰博 理事 民生委員児童委員協議会

20 根岸 和雄 理事 ボランティアセンター湘南

21 岸 敬三 理事 中島自治会

22 後藤 武司 理事 松尾自治会

1 藤尾 直史 関係団体 茅ケ崎市社会福祉協議会

2 津田 華奈美 関係団体 茅ケ崎市社会福祉協議会

3 小川 雅子 関係団体 包括支援センターすみれ

（６）ミニディサロン運営に協力

（７）ボランティアセンター湘南の活動支援

６２号を７月，６３号を１月 に発行します

（８）地域福祉活動・研修会への参加

・市社会福祉協議会，まちぢから協議会，青少年育成推進協議会

コミセン湘南，体育振興会，中島中学校，柳島小学校

ボランティアセンター湘南等の活動等に参加します

・研修会への参加



湘南地区の豊かな緑が一段と濃さを増す季節となりました。

ボランティアセンター湘南「ハート＆ハート」（ボラセン湘南）は、湘南地区にお住まいのご高齢の方や子育

て中の方などの小さなお困りごとをお助けする活動を行っております。

この３年間、新型コロナ感染症を防ぐため、お買い物の支援や草取りなど屋外の作業に限って作業を行って参

りました。

感染状況も落ち着きを見せていることから、まだ制限はありますが、窓拭きなどの室内の作業を再開いたしま

した。支援を必要とされる方、是非ご相談ください。

ボラセン湘南は、ハマミーナ一階の市役所出張所の奥、地域包括支援センター「すみれ」の前にございます。

開所は、月火水金の9時30分から12時です。受付カウンターの上の季節の花と花に添えた一言が皆様をお待ち

しております。第３火曜日の午後は、福祉なんでも相談を行っ

住所：浜見平 11-1 ハマミーナ１階
電話：0467-85-3000

受付：月・火・水・金曜日の9時30分～12時

令和５年５月１３日（土）13時30分より，コミュニ
ティーセンター湘南２階大会議室でミニディ・サロン運
営委員会を開催し，各サロン代表者から活動の現状や抱
えている問題，これからの課題などについての意見交換
を行いました。

ふれあいサロン・ベル

会の始めにラジオ体操を行い，その後茶話会をし

ます。福祉まつりには「おまつりマンボ」や「恋

の季節」とダンスを披露。皆元気です。

サークル「結」

趣味の手芸，針仕事，手編みの好きな方が，古

布の再生や編み物をお互いに教えあい学んでいま

す。和気会いあいとても楽しいサークルです。

しております。第３火曜日の午後は、福祉なんでも相談を行っ

ています。電話も歓迎いたします。

また、ボランティア活動に興味がある方はいらっしゃいませ

んか。こちらも連絡をお持ちしております。

を行いました。

参加者 ミニディ・サロン代表者，
市社協担当者，高齢者福祉課担当者，
包括支援センター「すみれ」担当者，
湘南地区社協担当者

の季節」とダンスを披露。皆元気です。

【毎月第１水曜日開催】

レアオハナサークル

会員１４名。親睦・健康・ボランティアを目的にフ

ラ・卓球・ミュージックベル練習・サロン・老人

ホーム慰問・福祉まつり参加等しています。

【毎週火・木曜日開催】

いこいの部屋

す。和気会いあいとても楽しいサークルです。

【毎週金曜日開催】

毎週火曜日に新しい集会所でおしゃべりを楽しみ，

時には折り紙で頭の体操をしています。保育園児

との遊びも楽しんでいます。

【毎週火曜日開催】

エクシードさわやかクラブ

児童見守りパトロール，茶話会，コーラスやカラ

オケで若返り，クリスマス会，公園の花壇の手入

れと精力的に活動しています。

【毎月第４日曜日開催】

ベルなごみの会

カラダと脳を鍛えて健康な毎日を！！をテーマに，コ

グニサイズや毎回趣向を凝らし工作や歌唱，脳ト

レ等行っています。

【毎月第３木曜日開催】

グランヴァーグサロン“きずな” 健康マージャンサロン ふれあい 松尾

「まず，知り合おう」を合言葉に「サロンきずな」

が発足して，１１年目，テニス，鎌倉彫，麻雀，音

近所に住みながら知らない方たちが今日からは友

だちにと，輪が広がればと活動しています。頭も

包括すみれ指導の茅ケ崎体操，毎月の誕生会，

花壇の手入れ，花の植え付け，最近では福祉ま

ふれあい『サンカフェ』 ふれあいクラブかもめ ふれあいひろば 中島

湘南囲碁将棋サロン 中島健康麻雀クラブ 中島カラオケ同好会

リズムサロン“フラミンゴ” 子育てサロンカンガルーサロンド オハナ

が発足して，１１年目，テニス，鎌倉彫，麻雀，音

楽等々幅広い活動となりました。

【随時開催】

だちにと，輪が広がればと活動しています。頭も

体も若返りますよ。ぜひご参加を！

【毎週火曜日開催 ボラセン湘南ハート＆ハート会議室】

花壇の手入れ，花の植え付け，最近では福祉ま

つりに，皆さんと歌体操で出演致しました。

【毎月第２水曜日開催】

皆の居場所“サンカフェ”一回２００円，ニコニコ

楽しい“おしゃべりタイム”お茶・コーヒー・

ジュース何でもお替り自由です。まってます。

【毎月第１・３土曜日開催】

“マージャン”手芸手先を動かし頭を使う。“カ

ラオケ”声を出すのは健康の元，物を作って幸福

を配ろう。家を出て皆で楽しく友達作り。

【毎週火・水・木曜日開催】

気功や包括すみれによる血圧測定，健康相談の後，

地産地消をテーマにした手作り弁当でお昼，毎年福

祉まつりにも元気で合唱に参加しています。

【毎月第２水曜日開催】

皆さんが気楽に集い“癒し”の場となるような“居

場所”作りを心がけています。立ち寄ってみて下さ

い。お待ちしています。

【毎週木曜日開催 ボラセン湘南ハート＆ハート会議室】

中島地区内の中高年を中心に毎週火曜日開催年２

回の懇親会で会員相互の親睦も深まり日中の独居

老人の見守り活動にも繋がっています。

【毎週火曜日開催】

大きな声で歌う事によりストレスの解消，家に閉じ

こもりがちな高齢者をカラオケを通じて集まり易くす

る事により，地域の活性化！

【毎月２回開催】

編集後記

ふれあい映画会つれづれの会

日中家庭にいる方々の健康維持と交流を図って開

催，全身ストレッチやフラダンスを繰り返して筋力

がつき，お互いの交流になっています。

【毎月第３水曜日開催】

地域の乳幼児や未就園児と保護者の為のサロン。

子どもたちを遊ばせながらママたちの情報交換の

輪も広がる楽しいひとときです。

【毎月第４木曜日開催】

４月上映の「男はつらいよ５０(お帰り寅さん)」を

もって８０回を迎えた映画会。これからも泣き喜び

笑いありの楽しい映画をお届けします。是非お出か

け下さい。

【偶数月第３水曜日開催】

柳島記念館にて月４回マージャンを行っています。

中高年の方を中心に出掛ける場所を作り，半日楽

しんでいただける様に心がけています。ぜひ参加

をお待ちしています。

【毎月記念館が取れた日曜日開催】

マンション オハナ茅ケ崎ガーデニアの高齢者主

体の活動です。

【月１回開催】



連絡先は市社協へ願います。Tel　0467-85-9650




