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・レンジまわりの油汚れや魚ιザつき汚れ、シンワの水垢は
どのようし=掃除しています0｀ ?
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C)キッチンまわりのオ●1強しこついて
0浴宮のカピ予「方や退治について

0洗割の正しい使い方・"などなど
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0月 J 日{水 ) 10:00～ 11:30

花王グループカスタ7-7-ケティング株式会社
社会コ三ユニケーシヨン部門 加藤氏口敦賀氏

日 時

講 師

定 員 40人 E申込制(先着)]

持ち物 筆記用具

申込み  5月 12日 (金)9時～ 電話または窓口にて受付
※申込時にお預かりする個人情報は、取扱いに十分留意し、本事業の実施に係る事務以外には使用いたしません。
※申込状況により、講座をやむなく中止する場合があります。

茅ケ崎市立南湖公民館
講座情報はこちらから↓

〒253-0061 1茅 ヶ崎市南湖 6-15-1
丁EL/FAX 0467(86)4355
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絵本で遊ぽラ !
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商)胡 貧民館

大谷 千口子さに (元 貧立得育園園長)

大出 智子さし (湘南・絵本とおはなしの合)

来就学児の手ピもとその保護者

8組 〔申込制(先 着)〕

5月 9日 (火)9:00～
南湖公民館 HP申込み専用フォームL=て

ク

日 0

、
.‐...   2次 元 コー ドでも読み取れ ます。           m
II=:f= 読み取れない場合は、URLを 入力してください。    ~

【注意事項】

①会場入室の際は、手指のア′Lコ ール消毒にご協力をお願いいたします。

②体調が羅い場合は、ご参加いただけませたので、ご了承ください。

お問合せ 茅ヶ崎市立南湖公民館

〒253-0061 茅 ヶ崎市南湖 6-15-1

丁EL/FAX  O年 67(86)年355
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〇会 場

○講 師

○対 象

〇定 員

○寺 付

受付

h‖ps://…。c‖yてお聰nsdに。k節∞awaゃノけouiku/kohihk節 /hah9o/kozJ10年36田肝m:

※申込時にお預かりする個人情報は、取扱いに十分留竜し本事業の実施しこ係る事務以外には使用いたしませた。
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令和 5年度

日

講  師:赤フト1年
:行 さん (赤木造園事務所、造園施工管理技術師、元日本大学講師)

時:6月 24日 (」ヒ)10:00～ 15:30
※雨天時は、 7月 1日 (土)に延期

場 所 :南湖公民館講義室 (講義)及 び

南湖公民館としおさい南湖の敷地内 (実技)

対象・定員 :一般 ・ 15名  〔申込み制 先着順〕

容 :庭木剪定の技術を学び、公民館としおさい南湖の庭本で剪定練習をします。

ツツジ、サツキ、ヤマモモ、マテバシイ、つげ、アジサイ、

カイヅカイブキ、松 (夏 と秋の剪定)その他

持  ち 物 :昼食、飲み物、帽子、タオル、軍手 (滑 り止め付)

筆記用具

《お持ちの方》剪定ばさみ、刈込ばさみ、のこぎり

申 込 み :5月 27 日 (土)9:00～
電話または来館にて受付

茅ヶ崎市南湖 6-15-l TeyFax0 4 6 7-86-4355

主催:茅ヶ崎市立南湖公民館

内

※申込時にお預か りする個人情報は、取扱いに十分留意 し、本事業の実施に係る事務以外には使用いたしません。



令和 5年度 家庭教育支援講座

日時 :毎月第 2土曜日 10:50～  (40分 <らい)

場所 :南湖公民館 講義室又は保育室

開催スケジュール

、 1,′ ヽζiざ 了 ゝヽ
`′

5月 13日 11月 11日

6月 10日 12月お休み

7月 8日 2024年

8月お休み 1月 13日

9月 9日 2月 10日

10月 14日 3月 9日

子どもも大人も一緒に、絵本とお話の世界をたのしみませんか ?
絵本だけでな<紙芝居やバネルシアター、手遊びなども行っていま

す。ご利用の申込みは不要です。ぜひ、お話に会いに来て<ださいね。

特鰺儡言ヽ ■や
:笏六ざ疵鯰疵釉ざ螂匁軸

主催 :茅ヶ崎市立南湖公民館 丁EL0 4 6 7-86-4355
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大雨・暴風・大雪警報発令時はお休みします。(午前9:00に決めます)



家庭教育支援講座

餞鰺翁
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絵本の読み聞かせやわらべうた、紙芝居やペープサートなど
おはなしの世界を楽しみましょう !!

『はや< あいたいな』 五味太郎/作 絵本館

瑯象霧議卜九

『おでかけのまえに』

筒井頼子/作 林明子/画  福音館書店

5月 13 r―¬
L_」
L」 (t) 1 O : 5 O t\., @orl< Br,\)

場所 :南湖公民館 講義室又は保育室

協力 :湘南・絵本とおはなしの会

☆申し込みは不要です。

☆会場への出入りは自由です。

☆大雨・ 暴風・ 大雪警報発令時は、お休み します。(午前 9:00に決めます)

茅ヶ崎市立南湖公民館 丁EL0 4 6 7-86-4355

曇仄彦晨 晰北亀憂|■枚
翼味太郎
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令和 5年度 小和田・鶴嶺 。松林 0南湖・香川公民館 5館連携事業

協力 1花王グループカスタマーマーケティング株式会社 回覧

こ う <う こ う ざ

シニアの

時

腔ケア講座
美味し<食べて、楽し<
おしゃべりするために、

年齢に応じたケアが大事 !

プロと一緒に学びませんか?
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5月 10 (21卜()

10時～ 11時
申 込: 4月 1日 (■)～
参加方法 :参加方法は以下の2通りです。(先着・申込制)

ご希望の参加方法をお選び<ださい。

本会場 (松林公民館)で参加

②サテライト会場から参加

各館定員 :

サテライト
会場

本会場
小和田公民館

南湖公民館

松林公民館
20名
12名

30名
鶴嶺公民館

香川公民館

20名
20名

申込方法 :参加希望館の窓□または電話受付
※詳細・各公民館連絡先は裏面をご覧<ださい。

0お問合せ

1訟本本生ま1民館 茅ヶ崎市室田1-3-2 80467-52…1314
※申込時にお預かりする個人情報は、取り扱いに十分留意し、本事業の実施に係る事務以外には使用いたしません。
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○講座の詳細
・講師

花王グループカスタマーマーケティング株式会社
社会コミュニケーション部門  小竹氏・ 柏崎氏

・ 持ち物 :筆記用具

・ 講座について

いつまでも美味し<食べて、楽し<お喋りすることは暮らしを豊かにします。
そんな毎日を支えるお□のケアについて一緒|こ学んでみませんか?
舌ケア、お□の体操・ マッサージも教えていたださ

・ お申込みの詳細

一般・ シエア
対  象 :

定  員 :

サテライト会場

(各参加方法ともに申込制・ 先着)

本会場  松林公民館  30名
小和田公民館  20名     鶴嶺公民館

南湖公民館   12名     香川公民館

20名

20名

申  込
4月 1日 (上)～
参加希望館の窓□または電話にて受付 (※体館日を除<9時-17時)

○各公民館の申込先
参加をご希望される公民館の窓□・ 電話にてお申込み<ださい。

【ラ察壬ミ1易】             (体 館日を除<9時～ 17時)

松林公民館   室田1-3-2  富 52-1314
【サテライ ト会場】

小和田公民館  美住町6-20  8 85-8755

鶴嶺公民館   萩園2028-55 雷 87… 1103
南湖公民館   南湖6-15-1  雷 86-4355
香川公民館   香川1-11-1  雷 54-1681
協力 :花王グループカスタマーマーケティング株式会社
共催 :松林・ 小和田・ 鶴嶺・ 南湖・ 香川公民館

※当日撮影した写真等を茅ヶ崎市および花王グループカスタマーマーケティング (株)のS()やHR地 方紙等
に使用する可能性がございます。予めご了承<ださい。

※発熱・体調不良時の参加はご遠慮<ださい。そのほか感染症対策にご協力<ださい。

意外と知らない
ポイントがある
しれないぞよ つ


