
私たちの湘南地区は8つの自治会と各種関連
団体で構成されています

浜見平・松尾・柳島・中島・松風

ベルパーク・グランヴァーグ・エクシード
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湘南地区世帯：6.849世帯
湘南地区人口：15.536人 （令和４年４月１日現在）

新
年
の
ご
挨
拶

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
し
い
年
を
迎
え
願
う
こ
と
は
「
今
年
こ
そ

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
振
り
回
さ
れ
る

こ
と
が
な
く
、
穏
や
か
な
日
々
を
取
り
戻
し

た
い
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

昨
年
の
本
協
議
会
は
、
福
祉
ま
つ
り
が
３

年
連
続
で
中
止
を
強
い
ら
れ
る
な
ど
満
足
な

活
動
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
一
方
、
各

自
治
会
等
の
サ
ロ
ン
に
お
き
ま
し
て
は
感
染

防
止
対
策
を
講
じ
な
が
ら
開
催
さ
れ
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
繋
い

で
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に
深
く
感
謝
い
た

し
ま
す
。

「
コ
ロ
ナ
感
染
は
ゼ
ロ
に
な
る
こ
と
は
な

い
」
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
コ
ロ
ナ
と
共
存
し
て
行
く

中
で
、
健
康
に
留
意
し
、
穏
や
か
な
生
活
を

目
指
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

本
協
議
会
に
お
き
ま
し
て
も
、
予
定
し
た

事
業
が
安
全
に
実
施
で
き
る
よ
う
工
夫
し
、

地
域
の
皆
様
に
お
喜
び
い
た
だ
け
る
よ
う
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

地
域
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
自

愛
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
ご
健

勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
年
頭
の

ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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柳島海岸より撮影

。
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そ

さ
れ
るし３な各

感
染
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は
なくを

し
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び
い
た
だ
け
る
よ
う
に自健の

住所地区 米寿者

柳島 １９人

浜見平 １６人

中島 ３人

松尾 １２人

エクシード ３人

ベルパーク ３人

これまでの感謝と長寿を労い，これからもご健康でおられることを願

い，１０月２９日（土）に，ささやかではありますが，メッセージカー

ドを添えてお祝い品を届けさせていただきました。

ベルパーク ３人

グランヴァーグ ０人

11月23日（水）に開催された茅ヶ崎市社会福祉大

会において，多年にわたり地域福祉の推進に貢献さ

れたことで，湘南地区では次の方々が，茅ヶ崎市社会

福祉協議会より感謝状を受賞されました。

数田 照江 さま

今は，コロナの影響で遠くのコミセンでの開
催になっている。参加者も減っているが落ち着
いたら，また近くの自治会館で元の規模に戻し
ていきたい。社協や自治会の支援が有って長く

中島カラオケ同好会 さま

湘南地区社会福祉協議会 しょうなん

10月27日，子育てサロン「カンガルー」

では，多くの方が集いハロウィンイベントを

行いました。被り物やメガネを用意して写真

撮影を行いました。帰りにはスタッフ手作り

のバスケットをお土産に，楽しい１日を過ご

しました。 自分の為に始めた活動

ですが，多くの方々に出会

え皆様に感謝しています。

ていきたい。社協や自治会の支援が有って長く
続けられて来た。感謝しています。有難う御座
いました。

地域福祉活動に感謝申し上げます。サロンも
皆さん高齢ですが，楽しい時間を過ごしていま
す。今期はトーナメント戦，リーグ戦を組み込
み励んでおります。
今後ともご支援をお願い申し上げます。

湘南囲碁将棋サロン さま



ボランティアセンター湘南
センター長 根岸 和雄

旧年中は大変お世話になりありがとうございました。

ボランティアセンター湘南「ハート＆ハート」はご高齢の方や障がいをお持ちの方，子育て中の方などの

小さなお困りごとをお手伝いしています。新型コロナウイルス感染が止まず，お掃除などの室内作業ができ

ない状況が続いておりますが，草取りやお買い物，ゴミ出しなど，屋外の支援活動を行なって参りました。

限られた活動となっておりますが，熱心に支援をいただいたサポーターの皆様に深く感謝申し上げます。

利用者の皆様には昨年も限られた活動の中，多くの交流を頂きありがとうございました。一方，お会いす

る機会が減った皆様，いかがお過ごしでしょうか。お近くにおいでの折はボラセン湘南にお立ち寄りくださ

い。あるいは近況をお電話でお知らせください。

ボラセン湘南では，開所日も月，火，水，金の午前中とすっかり元に戻りました。電球交換など，短時間

10月15日(土)，地区社協の役員が湘南地区地域

包括支援センター「すみれ」による認知症サポー

ター養成講座を受講しました。

① 後ろから声をかけない

正月行事

柳島凧の会は，正月の２日と３日サザンビーチ茅ケ崎で行われる

「新春凧揚げ大会」に参加しております。本凧揚げ大会は茅ヶ崎市

民の財産である豊かな海，美しい海岸の保全を目的とした活動の一

であれば室内の作業も実施しております。この一年，どのような年になるか予測できませんが，できるだけ

新たな活動も計画していきたいと考えております。

昨年はボラセン湘南が開所から10年目の年となりました。

新たな10年の始まりが希望の年となりますように，本年も

どうぞよろしくお願い申し上げます。

住所：浜見平 11-1 ハマミーナ１階
電話：0467-85-3000
受付：月・火・水・金曜日の9時30分～12時

① 後ろから声をかけない

② 急がせない

③ 自尊心を傷つけない

先ずは，認知症を正しく理解し，認知症

の人や，そのご家族を温かく見守ることが

大切であることを学ばせていただきました。

この３つが対応する際の大原則だそうです。

環で「海をきれいにしよう」としてスタートしました。当日は箱根

駅伝の応援に集まった多くの皆さんに凧揚げの懐かしい正月遊びを

楽しんでいただき，

次の時代を担う子や

孫達に故郷の思い出

を残してあげたいと

いう気持ちで開催さ

れています。終了後

は全員で海岸清掃を

行っています。

福祉のご相談福祉のご相談

<ご相談先>

地域包括支援センター
「すみれ」

福祉のご相談福祉のご相談
日常生活においては，様々な心配ごとや悩みごとがあると思います。
茅ケ崎市では，そうしたことへのご相談に適切に対処し，市民の皆様の安心につなげられるよう努めて
います。
ちょっとした心配ごとでもかまいません。お気軽にご相談ください。

所在地：浜見平 11-1 ハマミーナ１階
電 話 ： 0467-84-6321

相互に連携

介護 障がい 子育て

お金 仕事 その他
必要に応じて
関係機関と連携

湘南地区社会福祉協議会 しょうなん

総合相談窓口
（市役所福祉政策課内）

※ どちらに相談されても連携しあって対応いたします。
また，訪問相談も行いますので，お気軽にご連絡ください。

電 話 ： 0467-82-1111 （代表）

編集後記

新年号恒例の 「 湘南新発見 」

も ４回 目 と な り ま し た 。 好 評 に
つき ， 新 し い情報をどんどんお
寄せ ください 。 お待ち し て いま
す 。

日常生活でお困りのこと


