
10月22日（土）、柳島小学校体育館にて開催せれた、第32回湘南地区福祉まつり
にフラ出演しました。
今回は「ナニヴェレ」と「カ ノホナ ピリカイ」の2曲を披露しました。
お陰様で今年で5回目の出演となりました。
毎回、緊張しますが、出演者6名で心をひとつに、楽しく踊ることができました。

発行NO     第1号
発行日 平成２８年11月10日

11月8日（火）茅ヶ崎市民文化会館にて開催された
茅ヶ崎市老人クラブ大会にフラ出演しました。
フラ披露は今回で連続5回目の出場となります。

今回踊った曲「レイ リヒリヒ レフア」は、この大会の為
に選曲したもので、今年1月から月2回のペースで練習
してきました。

最初はテンポの速さに、皆ついていけず苦労の連続
でしたが、何度も繰り返し練習するうちになんとか皆が
揃うようになりました。当日は緊張しましたが、全員が
笑顔で踊る事ができました。
赤いレイと髪飾りは、私たちの手作り品です。


