
日時：平成29年9月13日（水）15時00分～16時30分 
場所： コミュニティーセンター湘南（第１会議室）  
対象：認知症について知りたい方（先着3０名）  
参加費：無料 
特典：オレンジリング・セルフチェックシート・ 
   認知症対応外出ガイドブックなど 
9月4日（月）までに電話または、直接お申込みください。 

≪お申込み・お問合わせ先≫  

 湘南地区地域包括支援センターすみれ          

        TEL：0467-84-6321 
         FAX :0467-88-7261       

月～土8:30～17:00（日・祝日除く） 

認知症サポーター養成講座 

認知症サポーターキャラバンのマスコット「ロバ隊長」 

オレンジリング 

「認知症サポーター養成講座」を受けると「認知症サポーター」
になります。認知症サポーターは、特別に何かやってもらうというものでは 
ありません。認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者 
のことです。活動内容も人それぞれです。たとえば、友人や家族にその知識を 
伝える、認知症になった人や家族の気持ちを理解するよう努める、隣人あるいは
まちで働く人として、できる範囲で手助けをする。などなど・・・ 
 平成28年12月31日現在、全国で849万人以上、茅ヶ崎市内では7,850人の
方がサポーターとなっています。小中高校生・事業所・大手スーパー・銀行・ 
郵便局・市役所・病院関連・民生委員・一般の方など、幅広く、サポーターは 
増え続けています。みなさんもサポーターの証である、『オレンジリング』 
をつけてオレンジの輪を広げるひとりになりませんか？ 


