
　　　　　　平成３０年度下期ミニディ・サロン運営懇談会

湘南地区のミニディ・サロンの運営者懇談会が平成3１年１月19日（土）にコミセン湘南

第１会議室で行われました。

今回の運営者懇談会には湘南地区、17サロンに加え、特別参加で市内の海岸地区

「子育てサロンいちご」と小和田地区「すずめの学校」のサロンの方々にも参加いた

だき市社協、包括支援すみれ、含め34名が参加いたしました。

始めに特別参加の「子育てサロンいちご」と「すずめの学校」のサロンの方々に活動

内容と課題などのお話しをいただきました。

「子育てサロンいちご」ではサロンを開催していても参加者が少なくゼロが続く日も

あったがビラを配って他地区からの参加を呼び掛けたり洋室から安全面で畳の

和室に替えるなど参加しやすい環境を作った。

「すずめの学校」ではボランティアセンターを拠点に活動していてサロンを通じて

ボランティアを募る場にもなっている。

また、健康麻将（麻雀）では参加者は和気あいあいで認知症予防にもなっているなど

色々なお話がありました。

その後。湘南地区の各サロンの担当者から活動内容と双方の意見交換などがありま

した。

最後に市社協地区担当から参加者ゼロと言う時もあり大変だったと思うがビラや和室

に替えるなど、ご苦労されているのが分かり参加者も増えて良かったと感じた。

また、ボラセンが活動拠点でサロンを通じてボランティアを募ると言う違う切り口が良

いと思った。

今回の懇談会は他地区のサロンの方々を迎え、活動内容や事例の貴重なお話を得ら

れる場になり、今後も他地区との交流を検討する良い機会になったと思います。


