
 

 

 

 

 

 

 

  室内・窓清掃            買い物 

 除草・低木剪定                          付き添い 

   

ボランティア募集 
 

 

      

ちょっとしたお手伝いがあることで   

  住み慣れたところで元気に暮らせる  

ご高齢の方  障がいをお持ちの方が  

おられます   

あなたの力をお貸しください  

ボランティアセンター湘南 「ハート＆ハート」 

電 話：85－3000  

開所日：火曜日・水曜日・金曜日 9：30~12：00 
 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1566970224/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGhvdG9saWJyYXJ5LmpwL2ltZzI3Mi82MTE1Ml8yMjQyODk0Lmh0bWw-/RS=%5eADB.3U09s55roWfjyGY743GY75QQ_k-;_ylt=A2Rivb7wv2RdRGMAXguU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1566969075/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2Jsb2cubGl2ZWRvb3IuanAvZnVtaXJhL2FyY2hpdmVzLzUyMzU2OTAwLmh0bWw-/RS=%5eADB4H_X28j.sXnmn.sXccAAOh14ISE-;_ylt=A2RimFBzu2Rdj1wAOyGU3uV7

