
　回　覧

　　　　　　　松尾自治会　防災訓練のお知らせ

　　　　松尾自治会　・　自主防災会

　日頃からの訓練が、”いざ”と言う時に役に立ちます。自分の命を守るために進んで

　参加しましょう。

１．実施日 平成２８年１１月５日（土）　９：００～１１：３０（小雨決行）

２．訓練内容

　１）安否確認訓練（９：００～９：３０）

　　・９時前までに安否確認カードを自宅前に表示してください。

　　・班長さんが安否確認カード表示状況をチェックし、津波退避訓練後

自治会災害本部（自治会館）迄報告する。

　２）津波退避訓練（内閣府・茅ヶ崎市主催）

　　・９：１０～２０　防災無線から「訓練予告」が放送される。

　　・９：３０　　　 防災無線から「緊急地震速報」が放送される。

机の下などで低い姿勢をとり、「頭を守り、動かない！」

約１分間続けましょう。

　　・９：３２ 防災無線から「大津波警報」が放送される。

今回は

コンフォール浜見平に避難してください。(別紙参照）

　３）自治会防災訓練

　　①安否確認報告 各班長報告用紙にて報告

　　②「我が家の防災マニュアル」での研修

　　③給食訓練

　　　　とん汁と非常食ごはんの炊き出し訓練・・・・（Bブロックが担当）
　　④食事をとりながら懇談

３．参加申込み　（各班２名以上参加願います）

　　　氏　名 大人 子ども 　　　氏　名 大人 子ども

　＊各班とりまとめ、１０月２８日までに後藤会長宅ポストに投函

全世帯必ず参

加してください。 

石井
スタンプ




