
グランヴァーグ茅ケ崎自治会 

自主防災委員会 年間行事計画 

 

実施月 行事名 内容 

1月初旬 自主防災訓練 全居住者対象に、エレベータを停止し、外

階段を使って、近隣公園に避難してもらう。

その際、避難完了済のステッカー（マグネット

仕様）をドアに貼ってもらう。 

 

対策本部を設営し、消火訓練、簡易担架に

よる避難経験、簡易便所設営、貯水タンク・

防災倉庫などの見学、適宜ＡＥＤの訓練など

も実施しています。 

温かい炊き出しで体を暖め、解散となりま

す。 

 


